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NOTRE MISSION 5 VALEURS FORTES
Dans le respect d’'une QU| ANIMENT NOTRE

alimentation durable, créer et

valoriser des produits a base ENTREPRISE

de légumes et féculents VENGAGEMENT ¢ s'impliquer, s’investir, avoir le sens

L), 5 et le go(t de I'effort, étre dynamique.
cuisinés sains, naturels et de & Hic,

gualité adaptées aux besoins 'EXIGENCE : conscience professionnelle, rigueur,
de la restauration hors foyer sécurité alimentaire, recherche de la qualité, travailler
s de fagon structurée.

LA PROXIMITE - avec nos clients, nos fournisseurs,

nos équipes, proximité managériale, rester a taille

humaine, conserver des circuits courts de décision,
prédominance de la considération humaine.

UAUTHENTICITE : franchise, loyauté, &tre soi-méme,
vrai, simple, terrien, rester humble.

UOUVERTURE D'ESPRIT : étre curieux, savoir se
remettre en cause, étre créatif, faire preuve de
souplesse et d’adaptabilité.

Moanreaus Travaux Lancament
'extension du site dela margue
et construction d'une LE MARAICHEF

station d'épuration.
AUIGURD'HLUI
£ 1 tne Cuisine au coeur
2005 2012 7019 | des champs de
' L sunitaie. 4 2200m*,
37 persannes (ETPF)

|
| Ingtallaticn
{de I3 centrale fraid

Criéation de la sockitd Génédratlon 5
#1 reprise dis actifa @t du persanned de la
socdsd Fraimust par Enc Poulaim pour la

Fal deanlades 57

Feprice de la prciand ::( grwersion des receties
par Waldry Lesafire Je=n CLEAN LABEL

N[ {7\ 11 h o))\ s’ affirmer comme le référence sur le marché de la restauration hors domicile en termes
de qualité, de service, de proximité et de création de recette « sur-mesure », a I’écoute des attentes clients.




PME FAMILIALE FRANCAISE,
30 ANS D’EXISTENCE

Experte des salades traiteur, légumes et féculents cuisinés
Implantée au coeur des champs en région Hauts-de-France, a Corbeny dans 'Aisne,
I'entreprise se trouve au cceur d’'une région agricole qui lui permet de privilégier
I'approvisionnement de proximité pour les légumes « bruts ».

e lef

Thomas LORTHIOIR



UNE DEMARCHE RESPONSABLE
POUR UNE ALIMENTATION DURABLE

L’ENVIRONNEMENT L'ENVIRONNEMENT

* Sourcing prioritaire auprés des fournisseurs de proximité

UENTREPRISE  (SZitisiimints o o
[ . %'.".:'.
LES PRODUITS ‘=memee

*  Qualité de vi travail
PARTENAIRE DES . F'I":?E a taEi!IIZZlavl;t:JﬁIu humaines »
AGRICULTEURS _
LES PRODUITS

LOCAUX . ; + Origine France privilégice wmm  wem
*  Orientation vers un respect du rythme des saisons
* Recettes authentiques, naturelles et saines

Recettes équilibrées g5 g

Hh PARTENAIRE DES AGRICULTEURS LOCAUX
: Achats responsables
* Relations durables
Transparence

CONTROLE QUALITE, HACCP ET TRAGABILITE
AMONT / AVAL

VERS UNE ALIMENTATION
PLUS SAINE ET EQUILIBREE

NOTRE DEMARCHE CLEAN LABEL

- LES 5 SANS

SANS SANS SANS SANS SANS

AROME
ARTIFICIEL

EXHAUSTEUR
DE GOUT

GAZ DE

CONSERVATEUR COLORANT COMSERVATION

Démarche en cours et a fin 2022, plus de 85% des références
produits sont converties CLEAN LABEL



. LES SALADES

\J'

LES LEGUMES ET
LES FECULENTS CUISINES

LES CUISINES ELABORES
LES SELECTIONS

. Eligible EGAlim
. Snacking
. Fagon TARTARE
. Festives
. Estivales

Toutes les recettes présentées ici sont des recettes permanentes mais possibilité de
concevoir, développer et commercialiser des recettes sur-mesure :
NOUS CONSULTER.

ﬁ ’4 1?
] VOLAILLE

bsiy FEANCAIGE Fﬂ‘.d.h'(.ﬂJS
: -9’

FA?DH

il

Recettes Clean Label (sans conservateur, sans colorant, sans ardme artificiel, sans
exhausteur de go(t, sans gaz de conservation).

POC : Période Optimale de Consommation

(m




COMTOISE

O ¥
» Chou blanc frais rapé, sauce
mayonnaise, jambon supérieur,

tomate, emmental, oignon frais,
herbes.

« Carotte, navet et pomme de
terre frais cuits, oignon frais,
sauce vinaigrette, jus de veau,
moutarde & l'ancienne.

{aore-gcoee Y

Al ] el

ooy

| |

1,5kg-211044

POIREAU VINAIGRETTE

oL

CHAMPIGNON a la PARISIENNE

« Champignon, sauce bulgare,
piment d'Espeletts, herbes

oim

« Blanc de poireau frais cuit,
== sauce vinaigrette, échalote.

roc NN/ / X < EXNEL @m
1.5 kg - 400144 0,1kg - 400122

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



Les TJewwains

' TERZOO| POULET
disponible

. Eulan-: de poireau, Pomme de terre
et carotte frais  cuit, sauce
vinaigrette, dés de poulet, créme,
échalote, herbes, jus de volaille.

= Blé cuit, poivron rouge et vert,
tomate et oignon frais, basilic,
ail, herbes.

s iz

POC f eio o [lﬂ .| ol ) F M A M JJASOND [!a
1,5 kg - 400444 2,8 kg - 870101

B

|

7 NOUILLE SAVOISIENNE BASILIC

= BLE ETLENTILLE

; Pttt ety
o e

¢ MNouille  savoisienne, pesto
végétarien, sauce vinaigrette,
basilie, curcuma.

= Blé cuit, lentille blonde cuite,
Mais, sauce vinaigrette, carotte,
petit pois.

Farraiaon

aa u-
o —

1,5kg- !?1144

BRETONNE

"*“

» Pomme de terre fraiche cuite,
chou fleur, lardon, sauce
mayonnaise, carotte fraiche
cuite, haricot vert, cibaule’t‘te

CAMARGUAISE

« Riz, surimi rdpé, concombre
frais, mals, carotte fraiche cuite,
sauce vinaigrette.

| ﬂ Itu-'-'!MM

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



Les TJewwains

*» Pomme de terre fraiche cuite,
tomate fraiche, dés de poulet,
salce mayonnaise, oceuf
u mimaosa w, cornichan,

moutarde, persil. — _“ -. : i
Haieg | F M oA N ERERFEN S O N D [ FOC Els 'B m]
2,8 kg - 310801 n.mkg..-._am;# 2,8kg-311001 0,1kg - 311022

Pomme de terre fraiche cuite,
ceuf mimosa, sauce vinaigrette,
carnichon, parsil, ciboulette.

ok

NAVET REMOULADE

-‘Cl-n'-“
0™
‘u\“

« Mavet frais rdpé, sauce
mayonnaise, ciboulette,

POMME DE TERRE ROSA
; .u'». _n',.j

* Pomme de terre cuite quartier (avec

peau), Oignon  TOUge,  sauce
vinaigrette, huile d'olive, moutarde &
e Fancienne. e,
roc I ~ v o @ ﬂ roc NN | ~ BENE 0 BB
1,5 kg 330144 0,1kg - 330122 2,8 kg-311801
- —= PIEMONTAISE JAMBON
=& PERSILLADE de POMME de . ——

" » TERRE

* Pomme de terre fraiche cuite, ceuf
& mimosa @, |[ambon supérigur,
tomate fraiche, cormichon, sauce

mayonnalse.

roc NS /- BEE [lg u] POC v RN S O N D @
2,8kg-312101 1,5kg-312144 0,1kg-312122 2,8 kg -312201 1.5kg - 312244

+ Pomme de terre fraiche cuite, sauce
vinaigrette et persil.

JFEMA

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



PERLE D'ALASKA

+ Pate perle cuite, surimi rapé,
ceuf de truite, pur jus d'orange
at de citran, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentra
de tomate, aneth.

rocllF M amMJda s ofE Lﬂ;!; A JJASC
1,5 kg 270244 2,8 kg 270101

= Pate perle, surimi répé, sauce
mayonnaise, pomme, carotte
cuite cube, ciboulstte,

.
&>

NORVEGIENNE

* Nouille savoisienne, sauce

w MARCO POLO

» Mouille savoisienne, surimi

rape,  sauce  mayonnaise, .
: mayonnaise, tomate at
moutarde, ketchup, poivron . .
e el Yéros concombre frais, saumon cuit,
! I .
g 9 ! cravette, aneth, aréme citron,

ciboulette.

s

. _

BT BRI
a B
s =

2,8 kg 270601 D.‘Iﬂltg 270624 0,1 kg 270622

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



RISONI AUTHON

+ Pite avoine, tomate fraiche,
poivron rouge et wvert, thon,
olive naoire, persil, curcuma.

FLAMANDE

* Pomme de terre fraiche cuite,
hareng fumé eémincé, carotte
fraiche cuite, oignon, sauce
vinaigrette, ciboulette,

l'| P EL B

@

_ : & m
2,8 kg 274401 0,1 kg 274422 1,5 kg 311244

PECHEUR COCKTAIL CREVETTE

O + Cravete, surimi rape,

+ Pomme de terre fraiche cuite, pamplemousse, mayonnaise,
thon, oignon frais, sauce ketchup.

vinaigrette, olive naoire,
cormichon, herbes. g

. M oA :J 4 Rm 'D Dl PO MJJASOND [E ’]
2,8kg 311501 0,18kg 311524 0,1 kg 311522 1,5 kg 930144 0,1 kg 930122

GAMBAS aux MANDARINES @

* Surimi répé, gambas, courgette,
carotte, sauce mayonnaise,
segment de rmandarine,
poivrons rouge, raising  sec,
ciboulette, menthe,

FRUITS DE MER

L = Calamar, moule, crevette,
X courgette et oignon frais, sauce
vinaigrette, poivron rouge, olive
noire, cornichon, herbes,
epices.

(wrEacom

([ (sF" ]

[ ut i meimi

am
1
e

FILET DE HARENGS

O

* Harengs fumés, huile de colza,
aromates, epices.

geley | |

,5.&;-37&1:1:

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




« Carotte et céleri frais, mais,
sauce vinaigratte

roc MR v J + A ECHIE] Q1
2,8kg 200901  0,18kg 200924

7% CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE

A
[ TUO ]
ey

+ Carotte fraiche rapde, sauce
carotte, vinaigre de citron.

roc EENEY v J J A IR 0iim
2,8kg 201101 - 1;&5:2_01-1 44 - 0,18kg 201124 -
0,1kg 201122

I _ CHOU BLANC VINAIGRETTE
(100™
e

+ Chou blanc frais rapé, huile,
vinaigre, persil.

- . i Ifm . NUTRI-SCORE
roc HIEREA V 7 J A BEIE (A0 ]

2,8 kg 210301 0,1 kg 210322

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.

PTG T

DUO DE CRUDITES

« Carotte et céleri frais, sauce

mayonnaise, créme.
[ AT B0 ]

FDCmrﬁ‘J J A EIE

2,8 kg 201001 0,1 kg 201022

« Céleri frais rdpé, sauce

mayonnaise, moutarde.

« Chou blang, carotte et mgnun

frals. sauce ma}"ﬂnnﬂlSE
moutarde.
roc EEETEN v 1 J » ENGEIR) @'m
ziﬂlgl'lm'l 1m21m 0,18kg 210624 -
0,1kg 210622




Les Incontowmnabiles

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

=
@@
e

+ Chou rouge frais rapé, huile de

'|I colza, vinaigre de cidre.

poc ENEETRE v J J A ENGHE)

TOMATE VINAIGRETTE

o@

« Tomate fraiche rondelle, sauce
vinaigrette, échalote, persil.

iy rm
poc JFMAMEEENEO N D QN_-J

2,8 kg 240401 2,8 kg 430101
CONCOMBRE DIPS VINAIGRETTE CONCOMBRE A LA CREME

DL 2 \ o

« Concombre frais batonnet, sauce

® vinaigrette, ciboulette. T
poc 4 F v ESIEEEEE @-

Concombre frais rondelle, sauce
bulgare, créme, ciboulette,

Sy
VoI AS Ol Oiin
2,8 kg 920301 0,1 kg 920322

BETTERAVE ROUGE

£,
Q@
i

* Betterave cube cuite, sauce
vinaigre‘tte.

MACEDOINE
@
U w

g * Macédoine 5 légumes cuits,
mayonnaise, moutarde.

il NUTRI-SCORE

FMAMJJASOND @0 EB
2,8kg 260201  0,1kg 260222

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




Les Incantownables

PERLE DE LEGUMES e N

* Pite perle, mais, petit pois,
tomate fraiche, sauce vinaigrette,
bouillon de légumes, ail, persil,
échalote

» Torti 3 couleurs, tomate fraiche,
mais, sauce vinaigrette, ail,

TABOULE ORIENTAL

@@

= Semoule de blé, tomate et
oignon frais, poivron  rouge,
raisin  sec, huile dolive, jus
d'orange, herbes. ==

TABOULE

+ Semoule de blg tomate et
oignon frais, poivron rouge, huile
d'olive, herbes,

HALTRG BLWE

TR
"L ¥

QUINOA

TABOULE POULET

Qe

= Semoule de blé, dés de poulet,

tomate et oignon frais, poivron
rouge, huile dolive, ketchup,
herbes, épices.

@

* Quinoa, boulgour, semoule,
carotte fraiche cuite, tomate et
concombre frais, huile d'olive,
sauce vinaigrette, pesto, citron.

| marrmi peowy

A0 )
!

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




Les Incantounables

VENERE PETITS LEGUMES

* Riz noir vénéré, courgette,
tomate et oignon frais, carotte

BOULGOUR TOMATE

@

'3' * Boulgour, tomate (fraiche, confite

Et ,i:oné:rer;_tree}, olgnoqnfrf-usr, ;IL fraiche it vinaigrette,
ure dolive, sauce vinaigrete, échalote, vinaigre de Xérés,
piment d'Espelette. ST

(2o <]

Vw5 QCND

PIEMONTAISE

K02

¥ . Pomme de terre fraiche cuite,
tomate fraiche, ceuf « mimosa »,
sauce mayonnaise, moutarde,
carnichon. T

)

* Riz, thon, tomate fraiche, sauce
vinaigrette, mais, olive naire,
poivron rouge et vert, oignons,

WTE-HOR |

(B0

CHAMPIGNON A LA GRECQUE

ey

* Champignon, sauce grecque
« maison »,  oignon  grelot,
coriandre.

STRASBOURGEOISE ey J

+ Pomme de terre fraiche E?ite,
knack pelée, tomate et oignon
frais, sauce mayonnaise,
cornichon, herbes.

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



= nuvanﬁum-s
. " HARICOT VERT VINAIGRETTE

y, 0@ jo=

M - Haricot vert extrafin, sauce RS . ¢ Lentille verte, lardon fumé,

e ' vinaigrette. o Fo \ ,,' pignon grelot, carotte fraiche
= == cuite, sauce vinaigrette, vinaigre
e N B HUTHI-SCORE __ m'ﬂ balsamique. EUTRNONE
POC 4 F M A M ENENEREIN D @mul ol FMAMIJASOND LB
2,8 kg 380201 0,1 kg 380222 1.5kg 420344
. \ LENTILLE VERTE CIBOULETTE CERVELAS VINAIGRETTE

' [
(] e
@Y =

* Cervelas rondelle, tomate et
oignon frais, sauce vinaigrette,
cornichon, échalote, ciboulette.

' j = Lentille verte, sauce vinaigrette,
huile d'olive, échalote,
ciboulette.

- =, m|'|i|-l|.r;;|n _\IE
delell | F M A MJJASOND L el | FMAMIJASOND ['u |
BAKGAZO SO O ANgMR0E2 15kg 820144  0,1kg 820122
MUSEAU DE BEUF MUSEAU DE PORC A

VINAIGRETTE L'ANCIENNE

* Museau de beeuf émince,
aignon frais, cornichon,
moutarde & |'ancienne, vinaigre
de vin rouge, ciboulette.

ASQOND ﬂ'] POC R

* Museau de porc  émince,
oignon frais, cornichon, vinaigre

de Xéres, persil.
€D

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



INDIEMME AU POULET
Y i
-

[

- 1 CRUDITE AUX ACHARDS
’-L
© &
= Chou blanc frais, carotte fraiche,

concombre frais batonnet, mix
légumes croguants et confits.

* Chou blanc frais, pomme verte,
raisin  sec, dés de poulet,
tomate en cube, curcuma,

roc NG v ¢ 4 A PEERE l!rsl e " MAMJJASOND ARE
2,8 kg 210801 0,18kg 210824 0,1 kg 210822 1.5 kg 212044

WALDORF

Q@

= Céleri frais répé, pomme, sauce
mayonnaise, créme fraiche,
raisin  sec, brisures de noix,
herbes, épices. (et wcam

roC lIGEEY ™V @ 4 AE @D roc 4 F v A IFEIEENE v o Qi

2,8 kg 220701 2,8 kg 920201

BULGARE

* Concombre frais cube, carotte fraiche
cuite, sauce bulgare, herbes,

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



CALIFORMIENNE

©a

' * Riz, mais, ananas, carotte fraiche
cuite, sauce wvinaigrette, raisin
sec, poivron rouge et vert,

ASIATIQUE

0@

= Mouille  chinoise, courgette
fraiche, petit pois, carote
fraiche cuite, sauvces sweet chili
et soja, echalote, huile de
sesame grille.

JFEMAM D] AS \ D | m

1,5kg 275044 2,8 kg 290301 0,1kg 290322

{waceRt

[ ife :nl

POULET a LA GOANAISE

o

==

POMME DE TERRE BULGARE
CIBOULETTE

@

e
* Pomme de terre fraiche cuite, sauce
bulgars, ciboulette.

* Boulgour cuit, cube de poulet réti,
courgette bitonnetl, poivron rouge,
oignon cube, sauce vinaigrette, noix
de coco rapée, ail, col t::r'nbu:r
curcuma, plm@nt d’ Esp:;rlnrte[ I|

1,5 kg 281144 2,8 kg 3105601

TEX MEX
0@

= Haricot rouge, mais, poivren
rouge, oignon frais, concentré

de tomate, petit pois, mélange
d'épices. e

JJASOND Lﬁﬂ m|

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



e ESSAOUIRS
= ESSAQUIRA GOURMANDISE FETA

Q’ floo” O P00
¥ d
e

+ Grosse carolle cube cuite, pite C Stk ) .
avoine, sauce vinaigrette, pois Alpiy tralche s, polion
rouge, féta, sauce vinaigrette,

chiche, jus d'orange, raisin sec,
oignons, peoivrons rouge, menthe, feve, oignon frais, herbes.

_ herbes, jus de citron, épices.____ . CRTTT )
TEu AP O N D [ 4.4 "B

1.5kg 200144 1,5kg 202444

l-'l.'l 3 ATE A LA ROUILLE
i ' O *“J‘ﬁ- @ th
J - e
 Nouille savoisienne, tomate Orecchiette, tomate et cignon

frais, sauce vinaigrette, mais,

confite, sauce mayonnaise,
olive noire, ail, ciboulette.

créme fraiche, ail, basilic,

AR : epices. T a2 : .':.;. Py
I FMAMJIIASOND Ea o FMAMIIASOND] !ﬁ_@J
1,5kg 271344 0,1kg 271322 2,8kg 271401

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



*2; FARFALLE TAPENADE

 0Q@

« Farfalle, tomate fraiche, sauce
vinaigrette, olive noire, huile
d'olive, wvinaigre balsamigue,

basilic.

©Q

- Mini Penne, tomate fraiche et
confite, sauce vinaigrette, ail,
basilic, huile d'olive, concentré
de tomate.

Lol | FMAMJJASOND

1,5kg 272344

| MAROCAINE

5.

« Pois chiche, concombre et

tomate frais, raisin sec, épices
raz el hanout et cumin, menthe.

roc 4 F v RGN D

1,5kg 420444

el | FMAMJIASOND
2,8kg 272001

PGC,JFM'E’

@

+ Fusilli, tomate fraiche, dés de
poulet, sauce vwinaigrette poivron

rouge et vert, persil.
TN B
@ B

0,1kg 272022

0,18kg 272024

TABOLILE LIBAMNAIS

Qa

* Boulgour, semoule, tomate et
oignan  frais, persil, menthe,
huile d'olive, vinaigre, pur jus de
citron,

yJJASOND
2,Blkg 2B1201

AYTHHEEEE

| GRECQUE ,..
|
B © Concombre frais, dés de féta,

tomate fraiche, poivron rouge

et vert, olive noire, sauce
vinaigrette, ail, menthe,
échalote.

H\'Tm;‘l'.ﬂl

1.5kg 920944 0,18kg 920924 0,7kg 920922

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




s CAROTTE RAPEE NON SALEE % CELERI NON SALE

-
r== 5"- et 3 L=
Ly 2 it
L - Sl

Céleri  frais rdpé, sauce

Carotte fraiche ripée, sauce
vinaigrette non salée

carotte non salée

= 54 [ s u:.:m- mﬁ:
poc KRN M / J A ENGESE) B coc T ;4 S EEND LY
2,5 kg 201203 2,5 kg 221103
MACEDOINE NON SALEE wﬁ R e T
-
100" 100"
S s

Pomme de terre fraiche cuite,
sauce vinaigrette non salée,
échalotte, persil

Macédoine de 5 légumes cuits,
sauce vinaigrette non salée

| Sl = :
Y FMAMJJASOND [@@] PDCJJA Q1B

2,5 kg 260503 2,5kg 313503

Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.



CHOU ROUGE NON SALE

i

« Chou rouge frais, huile de colza,
vinaigre de cidre,
assaisonnement non salé

'J"I Rt

FDCm,ﬁ. M.JJda s IR QI B pocmxmg’;ﬁm 0D

2,5 kg 240503 2,5 kg 210403

| CHOU BELANC NON SALE
e
{i'li

L

» Chou blanc ripé, huile de colza,
vinaigre d'alcool, persil, sucre

BUTRE- SO0

BETTERAVE ROUGE NON SALEE .
CONCOMERE DIPS NON SALE

" L JE
vinaigrette non salée . Clcn_cr:rm bre frais E:éto_nnet, sauce
vinaigrette non salée, ciboulette

;Ec JF M A i A MJ J » G @ :PDCIJ ¥ .fﬁ mﬂ o

2,5 kg 230503 0.1kg 230522 2,5 kg 921203

. Eetterave cube cuite, sauce

TABOULE NON SALE

© @

» Semoule de blé, tomate et
oignon frais, poivron vert, huile
d'olive, herbes, assaisonnement
non salé

SEMOULE NON SALEE
00"
@
« Semoule de blé dur, huile de

colza, non salé
r"' i

2,5 kg 289120 2,5 kg 280503 0,1kg 280522

MAMIJIJASOND

Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.



| PECHEUR ALLEGEE

" - Pomme de terre fraiche cuite,
thon, olive noire, cornichon,
sauce vinaigretia

2,5 kg 312003

CELERI REMOULADE ALLEGE

0@

« Céleri frais rdpé, sauce
mayonnaise, moutarde

poc NN M J J A s CENEY

2,5 kg 220803

MACEDOINE ALLEGEE

' Macedmrlme de 5 légumes cuits, tomate fraiche, ceuf « mimosa »,
mayonnaise allégée, moutarde,

SN . ¥ sauce mayonnaise
"l"lnﬁFQrE I 'EII .!. !
01 o J » ENERIE] 01 m

2.5 kg 260603 2,5kg 313103

Pormme de terre fraiche cuite,

COLESLAW ALLEGE

« Chou blanc, carotte et oignon
frais, sauce mayonnaise,
moutarde

Lapil ee )

FDCmAMJJﬂsm B

2,5 kg 210903

Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.




HARICOT VERT

00"
©a

.+ Haricot wvert, assaisonnement
{huile de tournesol et colza, (huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre) ardme naturel saveur beurre)

POC 4 F M A M IINESEEE] v D Qop JEMAMIJASON D @

1,5 kg 389616 2,0 kg 277802

FARFALLE

@@

Pate farfalle, assaisonnement

FUSILLI

PENMNE

=, -
100 @ @
= Pate Fusilli, assaisonnement -+ Pate penne, assaisonnement

(huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre)

{huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurra)

LI RSN

MJJASQND [ABRE ]

roc S JIASOND

2,0 kg 278302 1,5 kg 278816

Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



COQUILLETTE SEMOLULE

@ @R

+ Coguillette, assaisonnement « Semoule, assaisonnement
(huile de tournesol et calza, (huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre) aréme naturel saveur beurre)

POC POC
| 20kg 279902 | 25kg 269620 |
BOULGOUR RIZ PILAF
0@ 2
- Boulgour, assaisonnement ' Eisiai&urﬁ:g:;;t fm:file m::it

{huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre) naturel saveur beurre)

g% FMAMIIASOND) e FMAMIJASOND
2,5 kg 289920 ol

tournesol et colza, aréme

RIZ BASMATI

©a

« Riz Basmat, assaisonnement
{huile de tournesol et colza,
aréme naturel saveur beurre)

1,5 kg 299916

Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.




RATATOUILLE ROTVELLE
- EGETTE

O A —
'.,'_."ﬂ

Tomate, courgette, oignon frais
cuit, aubergine, poivron rouge
et vert, concentré de tomate,
huile d'olive, ail, thym

Cammmgooar )
roc BRI A M 4 J AE DA rocsFmx O N D
2,5 kg 259620 2,5 kg 349820

CHOU FLEUR A GRATINER

0@

Y+ Chou fleur cuit, béchamel
« maison », emmental rapé, ail.

iR ECONE )

! EPINARD A LA CREME

| -.;l
@@

= Epinard branche, béchamel
« raison », créme, ail

COURGETTE A GRATINER

100"

« Courgette fraiche rondelle
cuite, béchamel « maison »
emmental rdpé, ail

B
ML

a {HUrE-Stoe - | y F
e’ | FM A MIJASOMNMD ga ,| PDC 4 F M A mmI N D Igﬂ |

2,5 kg 359920 2,5 kg 399420

Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



B Les Cuisinés laborés

DAUPHINOIS A GRATINER

O i
* Pormme de terre fraiche lameile

cuite, créme fraiche, emmental
ripé, ail, noix de muscade

JERN S O B
2,5 kg 319620

RIZ CANTONNAIS

.
DR

* Riz basmati, ceuf mimosa, petit
pois, jambon superieur en des,
carotte fraiche cuite,
dssaisonnement

SR

SOND
2,5 kg 299820

ld A

©m

¥ poMME de TERRE
| BOULANGERE

= Pomme de terre fraiche lamelle
cuite, oignon frais, jus de veau,
ail, thym, assaisonnement

0

2,5 kg 319820

PIFERADE_
oL

Trio de poivrons laniére, tomate,
oignon, concentré de tomate,
huile d'elive, ail, sel.

gelsg | F M AMIIASOND
1,5 kg 509916

Lancement Mars 2023

W)

Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



%055 NOTRE OFFRE ELIGIBLE EGAIim

%M{_%f (3 partir d’Octobre 2022)

Des légumes issus d’exploitations agricoles

unriz Ff-:j ET un assaisonnement

b

BETTERAVE ROUGE

Zdls Oc ©OE

+ Betterave cube cuite (issue
d'exploitation 4 Haute Valeur

Envirennementale, sauce

vinaigrette BIO,

oy 0L

* Pomme de terre fraiche cuite (issue

d'une exploitation 3 Haute Valeur
Environnementale) zauce
vinaigrette BIO et persil,
l|

POMME DE TERRE VAPEUR

0a OB

- Pomme de terre fraiche cube cuite
(issue d'une exploitation a Haute
Valeur Environnementale) |
assaisonnement,

el FMAMIJASOND
2,5 kg 299620

BMETATS
GENERAUX

ALIMEN

TATION

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables Les Méditerranénnes Les Saveurs du Monde



K N W_?”E Gamme SNACKING en
C}Vl Barquette de 230g (x4)

. POIREAU VINAIGRETTE
AEF pm

Z
i

+ Blanc de poireau frais cuit,
sauce vinaigrette, échalote.

/X S R wim
400105 - Bq 2309 X 4

BOULGOUR TOMATE

02

k Boulgour, tomate (fraiche, confite
et concentrée), oignon frais, ail,
huile d'olive, sauce vinaigrette,

JI herbes.

PoC ,J’ F M A’ WN Ja’

VENERE PETITS LEGUMES

.:s:»:fn

Riz noir wveénérd, courgetts,
tomate et oignon frais, carotte
fraiche cuite, vinaigrette,
échalote, vinaigre de Mérés,

piment d'Espelette, [
wespgxa 108

POT AU FEU

WATERZOOI POULET

O

* Blanc de poireau, Pomme de
terre et carotte frais cuit, sauce
wnalgrerte, dés de poulet,
créme, échalote, herbes, jus de

volaille. @_] f

POC m&f A m
< PERSILLADE de POMME de

=~ TERRE

+ Carotte, navet et pomme de
terre frais cuits, oignon frais,
sauce vinaigrette, jus de veau,
moutarde & l'ancienne.

FLAMANDE

+ Pamme de terre fraiche cuite,
hareng fumé émincé, carolte
fraiche cuite, cignon, sauce

vinaigratte, ciboulette. i

= Pomme de terre fraiche cuite, sauce
winaigrette et persil,

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables Les Méditerranénnes Les Saveurs du Monde



MM Gamme SNACKING en
C}Vl ,r Barquette de 230g (x4)

Offre Printemps / Eté

PERLE MARINE GEUF DE TRUITE

* Pite perle cuite, surimi répé,
ceuf de truite, pur jus d'orange
et de citron, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentré
de tomate, aneth.

roc BllF M & M 4 4 K 5 oS
270205 - Bq 230g X 4
BOULGOUR TOMATE

©a@

+ Boulgour, tomate (frai‘che, confite
et concentrée), oignon frais, ail,
huile d'olive, sauce vinaigrette,

: . . herbes. —
Poc 4 F M A IEERSE & X B L _]
281305 - Bq 230g X 4

e ESSAOUIRA
} e

Q@
| e )
e

+ Grosse carolle cube cuite, péte
avoine, sauce vinaigrette, pois
chiche, jus d'orange, raisin sec,
oignons, poivrons rouge, menthe,
herbes, jus de citron, épices.

POC ] F M -.3._M PEFA- O N D LI_G_!
200105 - Bg 230 X 4

MAROCAINE
e
* Pais  chiche, concombre et
tomate frais, raisin sec, epices
raz el hanout et cumin, menthe.

oim

A420405-Bg 230g X &

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables

311205 -Bq 230 X 4

~* TERRE

YorY
e

+ Pomme de terre fraiche culte, sauce
vinaigrette et persil. o

VENERE PETITS LEGUMES

©a
100"
s

* Riz noir  veénéré, courgetls,
tomate et oignon frais, carotte
fraiche cuite, vinaigrette,
échalote, vinaigre de Hérés,
pimant d'Espeletta, (e

290105-Bq230gxs 0 OB

GOURMANDISE FETA

i
O It
e

+ Carotte fraiche cuite, poivron
rouge, féta, sauce winaigrette,
fave, oignon frais, herbes,

[wimmLsooan
1

01m

202405 - Bg 230g X 4

+ Pomme de terre fraiche cuite,
hareng fumé émincé, carolte
fraiche cuite, cignon, sauce
vinaigrette, ciboulette. I:m ]

€3

P/E

Les Saveurs du Monde



7 s .
Jkest Sélection Fagon Tartare

TARTARE TOMATE BASILIC

m o
UL 1]
R =

» Courgette et tomate fraiches H‘f"‘-a » Tomate fraiche cube, tomate

cube, sauce vinaigrette, basilic, : g confite, sauce vinaigrette, huile
il, w d'olive, basilic, échalote, Jus de

:’]

oot (L4 citron. e}
' __.- { I I'I-ITI BETY
Poc J F v » INEESIC N O |@D PDCJFM-"—"-M S C N D ID.
1,5 kg - 390444 2,B kg 430401 1.,5 kg 430444 0,1 kg 430422

TARTARE A L'INDIENNE TARTARE POMME DE TERRE AU

o~ F0 ¥ N CITRON
02=. . W8 Oas

= Courgette et carotte cube
fraiches, sauce mayonnaise, + Pomme de terre fr (L0 (L0 cuite
cube 5x5, sauce r G 1aise,

échalote, raisin sec, menthe,

curry. - iy jus de citron, ciboulﬁette._l_ —
PoC 4 F M A IRENEREY N D 0168 "roc TR ~ BN ©wm
1,5 kg 390244 1,5kg 313344

Gamme Printemps / Eté

TARTARE TOMATE CREVETTE

@ =

e |

« Concombre cube 5X5, huile
dolive, mayonnaise, menthe,
fromage blanc 0%.

* Tornate fraiche, cravetts,
mayonnaise, piment, ketchup,
échalote, ciboulette

Disponible d'Avril 3 Sept

PGC*FhﬂﬁM“DND @fgw.Hor:JFMd. WlcND

1,5 kg 430544 1.5kg 920644

[h T RLTING



Nos FESTIVES 2022-2023

Disponible du 29 Novembre 202? *
au 31 Janvier 2023

GAMBAS aux MANDARINES .
1‘ - ¢

J?' % * Surimi rdpé, gambas, courgette,
\*"’ ) carotie, sauce mayonnaise,
AL segment de mandarine,
: poivrons  rouge, raisinsg  sec,
1 ciboulette, menthe.

¢ Pate perle cuite, surimi raps,
ceuf de truite, pur jus d'orange
et de citron, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentré
de tomate, aneth.

Ji*

POCElF M A m s a s ofIR)
1,5 kg 270244  0,1kg 270222

’/ﬂ _ COCKTAIL CREVETTE
ey, Y

= Crevette, sUrimi rape,
/ . . . ) . amplemousse, mayonnaise,
« Carottes cuites, Cépes, lait, créme ; P P Y
) T ketchup.
fraiche, sauce vinaigrette,
échalotte..

roc BN < < ECIEE) | JFMAMJJASOND

2.8 kg - 200501 1,5kg 930144 0,1 kg 930122

GRATIN DE PdT aux CEPES @

Ces
* Pomme de terre lamelle, créme
fraiche épaisse, cépes réhydratés,
emmental, ail, sel N
W E )
B

roc ENEVIENE /< EHCHNNEY
2,5 kg -319020




Sélection « Les Estivales » 2022

=» Disponible du 4 avril

au 30 septembre 2022
/3

PERLE MARINE EUF DE TRUITE

+ Pate perle cuite, surimi rapé,
ceuf de truite, pur jus d'orange
et de citran, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentre

= Surimi rapé, Gambas,
courgette, carotte, sauce
mayonnaise, segment de
mandarine, poivron  rouge,

— > de tomate, aneth. raisin sec, ciboulette, menthe.
POCHllFm A v a g a s oIS}
1,5 kg 270244 SIS

' LEGUMES AIGRE DOUX

S,
O TOU™)
R

* Pates avoines cuites, carolle
cube, sweet chili sauce, poivron
rouge, oignon, huile de
tournesol, ciboulette, basilic,
huile de sésama:

1,5kg 272844 1,5kg 272444

t }#--uu
e

« Pates avoines cuite, concombre
cube, poivron  wvert, créme
fraiche eépaisse, huile dalive,
menthe,

RATATOUILLE

O 1007

+ Tomate, courgette, oignon frais
cuit, aubergine, poivron rouge
et vert, concentré de tomate,

huile d'slive, ail, thym

poc JF M A MR o N D
2,5 kg 349820

Les Saveurs du Monde

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables



Nos Conditionnements et Emballages

100% de nos barquette > @

sont en MONO MATIERE -
(PP MONO)

ColisX 1

Sans sur-conditionnement

2,8Kg=> 1,5 Kg = restauration
Idéal pour les buffets, restauration commerciale, petite unité
restauration collective

collective, Traiteurs, BCT

Au Four micro-onde Au Four Vapeur Au Bain Marie
¢ Oter le film de la
barquette.
¢ Placer un couvercle

Colis X2

adapté au four micro-
onde et laisser
réchauffer 5 min a 750
watts.

(ajuster le temps de
réchauffage suivant la
puissance de votre four
micro-onde)

Placer la barquette dans
le four préalablement
chauffé

a100°C pendant 10
min.

Plonger la barquette
dans le bain marie

% Heure avant le service

& Ne pas placer la barquette dans un four traditionnel




11/2022

GENERATION 5
Chemin de Roucy — 02820 CORBENY
Tél.: +33323224344

CONTACTS UTILES
SERVICE COMMERCIAL ET TELEVENTE
+33323222503
commandes@Ilemaraichef.fr

SERVICE QUALITE
qualite@lemaraichef.fr

Retrouvez-nous sur:
www.lemaraichef.fr


mailto:service-commercial@lemaraichef.fr
mailto:qualite@lemaraichef.fr

