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UIS’NE AU CG\)

NOTRE MISSION 5 VALEURS FORTES
Dans le respect d’'une QU| ANIMENT NOTRE

alimentation durable, créer et

valoriser des produits a base ENTREPRISE

de |égumes et féculents UENGAGEMENT @ s'impliquer, s’investir, avoir le sens

pe, 5 et le goGt de I'effort, étre dynamique.

cuisinés sains, naturels et de

gualité adaptées aux besoins UEXIGENCE : conscience professionnelle, rigueur,

de la restauration hors foyer. sécurité alimentaire, recherche de la qualité, travailler
de fagon structurée.

LA PROXIMITE - avec nos clients, nos fournisseurs,

nos équipes, proximité managériale, rester a taille

humaine, conserver des circuits courts de décision,
prédominance de la considération humaine.

UAUTHENTICITE : franchise, loyauté, &tre soi-méme,
vrai, simple, terrien, rester humble.

UOUVERTURE D'ESPRIT : étre curieux, savoir se
remettre en cause, étre créatif, faire preuve de
souplesse et d’adaptabilité.

Nouveaux Travaux Lancement
d'extension du site de la marque
et construction d'une LE MARAICHEF
station d’épuration.

 AUJOURD’HUI
Une Cuisine au
cozur des champs
de 2200m’.
35 personnes

Instaliation
de la centrale froid

Création de 12 société Génération S
et reprise des actifs et du personnel
de |a société Fraimust par Eric Poulsin
pour la fabrication de salades 5*™
gamme

Reprise de [a sociétd
“

Conversion des recettes

par Valéry Lesaf en CLEAN LABEL

N[ 32N\ |1 h () s’ affirmer comme le référence sur le marché de la restauration hors domicile en termes
2 de qualité, de service, de proximité et de création de recette « sur-mesure », a I’écoute des attentes clients.




PME FAMILIALE FRANCAISE,
30 ANS D’EXISTENCE

Experte des salades traiteur, légumes et féculents cuisinés
Implantée au coeur des champs en région Hauts-de-France, a Corbeny dans 'Aisne,
I'entreprise se trouve au coeur d’une région agricole qui lui permet de privilégier
I'approvisionnement de proximité pour les légumes « bruts ».

Le chief

Thomas LORTHIOIR




UNE DEMARCHE RESPONSABLE
POUR UNE ALIMENTATION DURABLE

L’ENVIRONNEMENT LENVIRONNEMENT :

© Sourcing prioritaire aupres des fournisseurs de

L’ E N T R E P R I S E . s::lxtlrc::;i de la consommation d’eau

* Valorisation des déchets et invendus

I. ES P RO D U ITS LENTREPRISE :

* Emploi durable

PARTENAIRE DES . (I}“L;IaEIi'\cé d.<|eI vie au Itravail : :
AGRICU LTEURS/A, ‘. a taille et valeurs « humaines »
_ LOCAUX ‘.

LES PRODUITS :

© Origine France a prés de 90% [

© Orientation vers un respect du rythme des saisons
© Recettes authentiques, naturelles et saines

* Recettes équilibrées[i'f.’f-:j

r

PARTENAIRE DES AGRICULTEURS LOCAUX :
* Achats responsables

* Relations durables

* Transparence

CONTROLE QUALITE, HACCP ET TRACABILITE
AMONT/AVAL

VERS UNE ALIMENTATION
PLUS SAINE ET EQUILIBREE

NOTRE DEMARCHE CLEAN LABEL

b LES 5 SANS

SANS SANS SANS SANS SANS

EXHAUSTEUR GAZ DE
DE GOUT CONSERVATION

AROME

CONSERVATEUR COLORANT ARTIFICIEL

Démarche en cours et a fin 2021, plus de 80% des références
produits sont converties CLEAN LABEL



LES SALADES

LES TERROIRS

LES TERRES & MERS

LES INCONTOURNABLES
LES SAVEURS DU MONDE

LES MEDITERRANEENNES

LES ALLEGEES

LES LEGUMES ET
LES FECULENTS CUISINES

Toutes les recettes présentées ici sont des recettes
permanentes mais possibilité de concevoir, développer
et commercialiser des recettes sur-mesure :

NOUS CONSULTER.

v'l
‘,o‘e/

“me

Certaines recettes peuvent étre:

¢ N[ Facon TERROIRS [R¥gerrmersses
e

Recettes Clean Label (sans conservateur, sans colorant, sans arome artificiel, sans
exhausteur de go(t, sans gaz de conservation).

POC : Période Optimale de Consommation




COMTOISE

Q®

+ Chou blanc frais rapé, sauce
3 mayonnaise, jambon supérieur,

— tomate, emmental, oignon frais,
) =2 herbes.

S

« Carotte, navet et pomme de
terre frais cuits, oignon frais,
sauce vinaigrette, jus de veau,
moutarde a I'ancienne.

i—
{ wurm.scose

v iy | ’—=}
roc MBIV ¢ J A BB @B

\\, -

roc NG J ~ BIEIE

1,5 kg - 200644 ._ 1,5 kg - 211044

POIREAU VINAIGRETTE

0Q

« Blanc de poireau frais cuit,
sauce vinaigrette, échalote.

« Champignon, sauce bulgare,
piment d'Espelette, herbes

Indisponible de Juin a Sept

LT SN »

FMAMIJASOND 01E roc IEENN. . - S BB (el ]
1.5kg-320244 1,5kg-400144 0,1kg - 400122

6

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



RZOOI POULET

+ Blanc de poireau, Pomme de
terre et carotte frais cuit, sauce
vinaigrette, dés de poulet,

créeme, échalote, herbes, jus de
volaille il herbss
POC SRSV | | A S '0 -I el ) FMAMJJASOND {ID ]

1,5 kg - 400444 2,8kg-870101

(- SS\ BLEETLENTILLE
Q&
\ u\ '31
o

« Blé cuit, lentille blonde cuite,
mais, sauce vinaigrette, carotte,
petit pois.

* Blé cuit, poivron rouge et vert,
tomate et oignon frais, basilic,

™™ NOUILLE SAVOISIENNE BASILIC

4 |

* Nouille savoisienne, pesto
végétarien, sauce vinaigrette,
basilic, curcuma.

JEMAMJJASOND [QB -‘ Tl FMAMJIJASOND @ Q|
2,8 kg - 870301 1,5 kg - 271244

CAMARGUAISE BRETONNE

&
Q=

+ Pomme de terre fraiche cuite,
chou fleur, lardon, sauce
mayonnaise, carotte fraiche
cuite, haricot vert, ciboulette.

* Riz, surimi rdpé, concombre
frais, mais, carotte fraiche cuite,
sauce vinaigrette.

[N‘U'H Lot \'

1JASOND @ 3 roc IR/~ BN
2,8 kg - 290401 2,8 kg - 310401

=

Om

= PIEMONTAISE POULET

Oe

—

- POMME DE TERRE MIMOSA

Y

==+ Pomme de terre fraiche cuite,
ceuf mimosa, sauce vinaigrette,
cornichon, persil, ciboulette.

* Pomme de terre fraiche cuite,
tomate fraiche, dés de poulet,
sauce mayonnaise, ceuf
« mimosa »  cornichon,
moutarde, persil.

poC i N O N D ‘leﬂl POC_ J A~ BEE l[Q D]
2,8kg- 31 0801 0,18kg - 310824 2,8kg-311001 0,1kg - 311022

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



NAVET REMOULADE POMME DE TERRE ROSA
O ha 100"
.o

+ Navet frais rapé, sauce
mayonnaise, ciboulette.

* Pomme de terre cuite quartier (avec
peau), oignon rouge, sauce
vinaigrette, huile d'olive, moutarde a
'ancienne.

[I_!_j roc NI - / ~
1,5 kg 330144 0,1kg - 330122 2,8 kg -311801

—== PIEMONTAISE JAMBON

<% PERSILLADE de POMME de O o

-

~ TERRE

AT TEROSS
oAy ) * Pomme de terre fraiche cuite, ceuf
s T3

« mimosa », Jambon supérieur,
tomate fraiche, cornichon, sauce
mayonnaise.

+ Pomme de terre fraiche cuite, sauce
vinaigrette et persil.
[-u TR BCOeE |

= 7-‘.
J»MA.A SOND [ ] olef | F Vi A M EREREY S '0-
2,8kg-312101 1,5kg-312144 0,1kg-312122 2,8 kg - 312201 1,5 kg - 312244

TARTARE COURGETTE TOMATE

Qa®

+ Courgette et tomate fraiches
cube, sauce vinaigrette, basilic,
persil.

————————
{ sute-acosm J

poc 4 F i X NN X & (B0
1,5 kg - 390444

8

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.
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2 Les Fewes et Merws e TR

PERLE D'ALASKA

+ Pate perle cuite, surimi rapé,
ceuf de truite, pur jus d'orange
et de citron, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentré
de tomate, aneth.

« Pate perle, surimi rapé, sauce
mayonnaise, pomme, carotte
cuite cube, ciboulette.

-~ WO ) T acone )
pOCEllF M AnMJuAs oS _} JJASOND {
1,5kg 270244 2,8 kg 270101

/A MARCO POLO ‘WL . NORVEGIENNE
2 O
4
rg' * Nouille savoisienne, surimi . Nouil isi
fépé, sauce mayonnaise, oullie savoisienne, sauce

mayonnaise, tomate et
concombre frais, saumon cuit,
crevette, aneth, ardme citron,

il

—

moutarde, ketchup, poivron
rouge, vinaigre Xéres,
ciboulette.

WUTI-SCOME
&
) -

2,8 kg 270601 0,18 kg 270624 0,1 kg 270622

[}

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.



RISONI AU THON FLAMANDE
® T
54§

* Pomme de terre fraiche cuite,
hareng fumé émincé, carotte
fraiche cuite, oignon, sauce
vinaigrette, ciboulette.

iy _ AR
roc NIERENR © - B8

« Pite avoine, tomate fraiche,
poivron rouge et vert, thon,
olive noire, persil, curcuma.

l’ll" wont

1,5kg 311244
PECHEUR COCKTAIL CREVETTE
O + Crevette, surimi rape,
+ Pomme de terre fraiche cuite, pamplemousse, mayonnaise,
thon, oignon frais, sauce ketchup.

vinaigrette, olive noire,
cormchon herbes. .‘,,,,\—,,,’]

)
1,5kg 930144 0,1 kg 930122

GAMBAS MANDARINE @

» Surimi rapé, Gambas,
courgette,  caroftte, sauce
mayonnaise, segment de
mandarine, poivron  rouge,
raisin sec, ciboulette, menthe.

e m

FRUITS DE MER

» Calamar, moule, crevette,
courgette et oignon frais, sauce
vinaigrette, poivron rouge, olive
noire,  cornichon,  herbes,
épices.

55 HCOME

ST a0 m
1,5 kg 930344 1,5 kg 930444

TARTARE TOMATE CREVETTE FILET DE HARENGS

$ rai . .
Tomate - fanclhe, crevete; * Harengs fumés, huile de colza,
mayonnaise, piment, ketchup, aromates, épices

échalote, ciboulette

k SO N D )

1,5 kg 430544 2,5 kg 370120

10

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




PRINTANIERE

_\ 0@

« Carotte et céleri frais, mais,
sauce vinaigrette

©m

@

MJJA

POC HH; M
2.8[(9200901

5 O N D
0,18kg 200924

7% CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE
P
UG
e
« Carotte fraiche rapée,
carotte, vinaigre de citron.,

sauce

wt y 1 [M TRrsTOSE )
poc NG ™ J J A ENCHE] Qi
2,8kg 201101 - 1,5kg 201144 - 0,18kg 201124 -
0,1kg 201122

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.

DUO DE CRUDITES

O . A.m‘

« Carotte et célen frais, sauce
mayonnaise, creme,

roc BEEA v J J A BEEE E_!J
2,8 kg 201001 0,1 kg 201022
& CELERI REMOULADE
~ ﬂ&r
. \ .;.A’!
- *e !1_‘-“
« Céleri frais rapé, sauce

mayonnaise, moutarde.

POC BRI M J 4 A
2,8 kg 220501

SOND
0,1 kg 220522

11



CHOU BLANC VINAIGRETTE
o,
DY

+ Chou blanc frais rapé, huile,
vinaigre, persil.

POCMJJA O N _J

2,8 kg 21 0301 0.1 kg 210322

COLESLAW

A,
O 100”
e

+ Chou blang, carotte et oignon
frais, sauce mayonnaise,
moutarde.

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

0@
e

~+ Chou rouge frais rapé, huile de

w5 colza, vinaigre de cidre.
_;:. {u.msu:ﬂ 1

TOMATE VINAIGRETTE

o
e d

+ Tomate fraiche rondelle, sauce
vinaigrette, échalote, persil.

| = ek - . 4 'A_l_] WATRS-SCOME
% ALY O N G QIEB rocirma vEEENEO ND W)
2,8 kg 240801 2,8 kg 430101
TARTARE TOMATE BASILIC ii CONCOMBRE A LA CREME

DY oo
.o e
+ Tomate fraiche cube, tomate
confite, sauce vinaigrette, huile
d'olive, basilic, échalote, jus de

« Concombre frais rondelle, sauce
bulgare, créeme, ciboulette.

4 o= citron. f-n T me TRY-SC00E
POCJFMAMOND |'B n“llu'JL‘ @-'
CONCOMBRE DIPS VINAIGRETTE BETTERAVE ROUGE

Q@
e

+ Concombre frais batonnet, sauce
vinaigrette, ciboulette.

*.
O 100"
ey

+ Betterave cube cuite, sauce
vinaigrette.

{ IYN OsC

POC J F ; MJJAS OLRES 0’ -|

[Ml'll scont
el g e

12

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




PERLE DE LEGUMES

©a

+ Pate perle, mais, petit pois,
tomate fraiche, sauce vinaigrette,
bouillon de légumes, ail, persil,
échalote

MACEDOINE

©a@

+ Macédoine 5 légumes cuits,
mayonnaise, moutarde. i

NUTI Soomy

TABOULE ORIENTAL

© @

« Semoule de blé, tomate et
oignon frais, poivron rouge,
raisin  sec, huile dolive, jus

d'orange, herbes.

« Torti 3 couleurs, tomate fraiche,
mais, sauce vinaigrette, ail,

TABOULE POULET

Qe

+ Semoule de blé, dés de poulet,

tomate et oignon frais, poivron
rouge, huile dolive, ketchup,
herbes, épices.

TABOULE

0@

» Semoule de blé, tomate et
oignon frais, poivron rouge, huile
d'olive, herbes.

QUINOA

4

* Quinoa, boulgour, semoule,
carotte fraiche cuite, tomate et
concombre frais, huile d'clive,
sauce vinaigrette, pesto, citron.

AT SCOTE

@IJI]

13

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




BOULGOUR TOMATE

> ﬂ + Boulgour, tomate (fraiche, confite
] et concentrée), oignon frais, ail,
huile d'olive, sauce vinaigrette,

VENERE PETITS LEGUMES

* Riz noir vénéré, courgette,
tomate et oignon frais, carotte
fraiche  cuite,  vinaigrette,
échalote, vinaigre de Xéres,

~ herbes. . ) : \
IR piment d'Espelette. ]
POC 4 F M Am« 5 [ 8 ] (0m

2,8 kg 2¢

PIEMONTAISE

0

™ . Pomme de terre fraiche cuite,
tomate fraiche, ceuf « mimosa »,
sauce mayonnaise, moutarde,

... . cornichon. W scons
] MAMJ I S OND @- POC FEGEFNYENE | A EEeNYNe] @J
2,8kg 290701 0,1kg 290722 2,8kg 311301  0,18kg 311324  0,1kg 311322

RIZ NICOIS

o

« Riz, thon, tomate fraiche, sauce

vinaigrette, mais, olive noire,
poivron rouge et vert, oignons,
persil.

STRASBOURGEOISE . ‘e CHAMPIGNON A LA GRECQUE
: A,
1007
X S o
'+ Champignon, sauce grecque,
oignon grelot, coriandre.

2,8kg 320101 0,1 kg 320122

+ Pomme de terre fraiche cuite,
saucisse de Strasbourg, tomate
et oignon frais, sauce
mayonnaise, cornichon, herbes.

AUVERG NATE

‘.,
.

Lentille verte, lardon fumé,
oignon grelot, carotte fraiche
cuite, sauce vinaigrette, vinaigre
balsamique.

. HARICOT VERT VINAIGRETTE

y O¢
ey

& . Haricot vert extra-fin, sauce

;1' vinaigrette.
e, ‘-4 MITRI-SCONE

poc J F M A v IS AR

JASOND

14

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




LENTILLE VERTE CIBOULETTE

« Lentille verte, sauce vinaigrette,

huile d'olive, échalote,
ciboulette,
(wnssscose )
a |
ol | F M AMIJJASOND @i e/

2,8kg 420601 0,1kg 420622

CERVELAS VINAIGRETTE

« Cervelas rondelle, tomate et
oignon frais, sauce vinaigrette,
cornichon, échalote, ciboulette,

POC @

1,5kg 820144 0,1kg 820122

MUSEAU DE BCGEUF
VINAIGRETTE

« Museau de beeuf émincé,
oignon frais, cornichon,
moutarde a l'ancienne, vinaigre
de vin rouge, ciboulette.

'-mu,-ou )

POC LS8

1,5kg 820244 0,1kg 820222

MUSEAU DE PORC A
L'ANCIENNE

* Museau de porc émincg,
oignon frais, cornichon, vinaigre
de Xéres, persil.

ol ) FMAMIIJASOND {‘mi
1,5kg 820344

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




INDIENNE AU POULET
b Y
@)

* Chou blanc frais, pomme verte,
raisin sec, dés de poulet,
tomate en cube, curcuma.

Heled | - M A PN O N D) @© B

2,8 kg 210801 0,18kg 210824 0,1 kg 210822

WALDORF

©@

« Céleri frais rapé, pomme, sauce
mayonnaise, créme fraiche,
raisin sec, brisures de noix,
herbes, épices.

roc NN v - ¢ ~ ECHE] @ m

2,8 kg 220701

16

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.

"N CRUDITE AUX ACHARDS

ﬁ
© @
» Chou blanc frais, carotte fraiche,

concombre frais batonnet, mix
légumes croquants et confits.

T
&

JASOND
1,5 kg 212044

TARTARE POMME DE TERREAU
CITRON

-
N ©@ B

» Pomme de terre fraiche cuite
cube 5x5, sauce mayonnaise,
jus de citron, ciboulette.

|
|
ooy | F M A M JREENYS O N D o’m

1,5 kg 313344




BULGARE

@ @

Concombre frais cube, carotte
fraiche cuite, sauce bulgare,
herbes.

ASIATIQUE

U chine
« Nouille  chinoise, courgette
fraiche, petit pois, carotte
fraiche cuite, sauces sweet chili
et soja, echalote, huile de
sésame grille. R
i o
poC J F M A NSNS N D QI JFMAMJJASOND ‘.: B
2,8 kg 920201 1,5 kg 275044

CALIFORNIENNE

@Y.

Y « Riz, mais, ananas, carotte fraiche
cuite, sauce vinaigrette, raisin
sec, poivron rouge et vert,

POULET a LA GOANAISE

@)

Boulgour cuit, cube de poulet réti,
courgette batonnet, poivron rouge,
oignon cube, sauce vinaigrette, noix

— de coco rapée, ail, colombo,
|:‘ e | curcuma, piment d’Espelette i s
"~ A | oy
MAMJJASOND @ B T FMAMJJASOND a 31

2,8 kg 290301 0,1kg 290322 1,5kg 281144

TEX MEX
@@
* Haricot rouge, mais, poivron

rouge, oignon frais, concentré
de tomate, petit pois, mélange

d'épices. (v st
0! B

POMME DE TERRE BULGARE
CIBOULETTE

©a

* Pomme de terre fraiche cuite, sauce
bulgare, ciboulette.

deoled | F VM A M JEEEYS O N D

2,8 kg 310601 1,5 kg 710244

17

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.




e ESSAOUIRA

100"
e

Grosse carotte cube cuite, pate
avoine, sauce Vvinaigrette, pois
chiche, jus d'orange, raisin sec,
oignons, poivrons rouge, menthe,
herbes, jus de citron, épices.

roC HIES M /7 A R
1,5kg 200144

“ O 100"

; -

* Nouille savoisienne, tomate
confite, sauce mayonnaise,

creme fraiche, ail, basilic,
épices.

(mu» SC0RE

e/ FMAMIJASON

1,5kg 271344 0,1kg 271322

N———

18

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.

E P.OC 1 .', M '“

2,8kg 271401

GOURMANDISE FETA

Carotte fraiche cuite, poivron
rouge, féta, sauce vinaigrette,
feve, oignon frais, herbes.

RN M 4 4 X RN o m

1,5kg 202444

s/l
NS ]

Orecchiette, tomate et oignon
frais, sauce vinaigrette, mais,
olive noire, ail, ciboulette.

aOND !.0_




¥, FARFALLE TAPENADE

- Farfalle, tomate fraiche, sauce
vinaigrette, olive noire, huile
d'olive, vinaigre balsamique,

basilic.

TN oM

< Mini Penne, tomate fraiche et
confite, sauce vinaigrette, ail,
basilic, huile d'olive, concentré
de tomate.

o) FMAMIIJASOND

1,5kg 272344

L

| MAROCAINE

@

< Pois chiche, concombre et
tomate frais, raisin sec, épices
raz el hanout et cumin, menthe.

pocC 4 F M BBEEERENEI N D AR l

1,5kg 420444

Les DLC s’échelonnent de 10 a 15 jours.

POC JJUFMAMJJASOND
2,8kg 272001

WU ASOND

2,8kg 281201

échalote. R
POCJFMND

1,5kg 920944  0,18kg 920924

SCANE AU POULET

@

« Fusilli, tomate fraiche, dés de

poulet, sauce vinaigrette poivron

rouge et vert, persil.

0,18kg 272024 0,1kg 272022

TABOULE LIBANAIS

* Boulgour, semoule, tomate et

oignon frais, persil, menthe,
huile d'olive, vinaigre, pur jus de
citron.

GRECQUE

o]

« Concombre frais, dés de féta,

tomate fraiche, poivron rouge
et vert, olive noire, sauce
vinaigrette, ail, menthe,

19



I "lf‘-"!' 1 ]
HRHRY
| 7*]{",[{3 i

. -
00" 100"
o s

s’,.

s CAROTTE RAPEE NON SALEE % CELERI NON SALE
" Rie

« Carotte fraiche répée, sauce
carotte non salée

« Céleri frais rdpé, sauce
vinaigrette non salée

Baiad (ew seons G —)
poc EEEEA v + ¢ A EIEEE) 01 roc I ) 4 5 BRI 0:m
2,5 kg 201203 2,5 kg 221103

COLESLAW ALLEGE

@@

« Chou blanc, carotte et oignon

P K CELERI REMOULADE ALLEGE
'). v R )
- “ ’ \l O ;'i‘:&
4' e

« Céleri frais rdpé, sauce

mayonnaise, moutarde frais, sauce mayonnaise,
e Ta . moutarde T
roc ANV J J A s FIEER OIED roc ENIA v J J A s EEIE @ DJ

2,5 kg 220803 2,5 kg 210903

20

Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.




CHOU ROUGE NON SALE CONCOMBRE DIPS NON SALE

foc’ R

« Chou rouge frais, huile de colzs, « Concombre frais batonnet,
vinaigre de cidre, sauce vinaigrette non salée,

assaisonnement non salé . : ciboulette ——
POC J F M ARNEESNsIN D @l:-]

PocmA MJJA S EIE

2,5 kg 240503 : 2,5 kg 921203

/ﬂn BETTERAVE ROUGE NON SALEE

'l

‘if . Benerave cube cuite, sauce

MACEDOINE NON SALEE
00,
ew

Macédoine de 5 légumes cuits,
sauce vinaigrette non salée

vinaigrette non salée

NUTRISCONC

“poc EEETEA M ¢ I AB MAMJJASOND LB

2,5 kg 230503 0,1kg 230522 2.5 kg 260503

TABOULE NON SALE

i

- Semoule de blé, tomate et
oignon frais, poivron vert, huile
d'olive, herbes, assaisonnement

e = | non salé e
0 o FETENEEEEEE ©m

2,5 kg 260603 2,5 kg 280503 0,1kg 280522

MACEDOINE ALLEGEE

@

Macédoine de 5 légumes cuits,
mayonnaise allégée, moutarde,
vinaigre

POC BRI

PIEMONTAISE ALLEGEE

O @

« Pomme de terre fraiche cuite,
tomate fraiche, ceuf « mimosa »,
sauce mayonnaise

&% PERSILLADE de POMME de
el TERRE NON SALE

100"
e
+ Pomme de terre fraiche cuite,

sauce vinaigrette non salée,
échalotte, persil

POCJ Py: O N

2,5 kg 313503 2,5kg 313103
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Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.



wo? Les (llégées

| PECHEUR ALLEGEE

"« Pomme de terre fraiche cuite,
thon, olive noire, cornichon,
sauce vinaigrette

2,5 kg 312003

SEMOULE NON SALEE
2

« Semoule de blé dur, huile de
colza, non salé

2,5 kg 289120

22

Les DLC s’échelonnent de 8 a 10 jours.



HARICOT VERT

2
e
« Haricot vert, assaisonnement

{huile de tournesol et colza,
aréme naturel saveur beurre) arome naturel saveur beurre)

JJ A S ORNe \ D @

1,5 kg 389616 2,0 kg 277802

FARFALLE

o)

Pate farfalle, assaisonnement
(huile de tournesol et colza,

FUSILLI PENNE

oo @
e T
- Pate Fusilli, assaisonnement Pate penne, assaisonnement

(huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre)

(===

{huile de tournesol et colza,
ardbme naturel saveur beurre)

g (BF )

23

Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



COQUILLETTE SEMOULE

0@ Q@

+ Coquillette, assaisonnement « Semoule, assaisonnement
(huile de tournesol et colza, (huile de tournesol et colza,
arome naturel saveur beurre) arébme naturel saveur beurre)

el ) FMAMIJASOND Jolof ) FMAMIJASOND

2,0 kg 279902 2,5 kg 289620
BOULGOUR RIZ PILAF

. « Riz, oignon frais cuit,
+ Boulgour, assaisonnement assaisonnement  (huile  de

(huile de tournesol et colza,
ardme naturel saveur beurre) naturel saveur beurre)

S FMAMIJAS5OND AN JJASOND m
2,5 kg 289920 | S2ka 208920

tournesol et colza, aréme

RIZ NATURE

« Riz, assaisonnement (huile de
tournesol et colza, ardme
naturel saveur beurre)

el ) FMAMJJASOND] o) FMAMJIASOND
2,5 kg 299420 1,5kg 299916

RIZ BASMATI

« Riz Basmati, assaisonnement
(huile de tournesol et colza,
aréome naturel saveur beurre)

POMME DE TERRE VAPEUR

@

+ Pomme de terre fraiche cube
cuite, assaisonnement (huile de
tournesol et colza, aréme
naturel saveur beurre)

gee] - v A M PEYS O N D
2,5kg 319120

MUTH SCORC
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Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



| CHOU FLEUR A GRATINER

100"
© &

=98 + Chou fleur cuit, béchamel
« maison », emmental rapé, ail.

.~ RATATOUILLE

9+ Tomate, courgette, oignon frais
cuit, aubergine, poivron rouge

et vert, concentré de tomate,
huile d'olive, ail, thym

T e [J J A S [eNEs) @LB'

2,5 kg 259620 2,5 kg 349820

EPINARD A LA CREME

@ @

« Epinard branche, béchamel
« maison », créeme, ail

COURGETTE A GRATINER

oL

‘ N * Courgette fraiche rondelle
B i & cuite, béchamel « maison »,
2 ' = emmental rapé, ail

j pee : I’..,-:.;;.:n Y
. FMAMJJASOND DIEB rocuFvADEEENEO N D on B
2,5 kg 359920 2,5 kg 399420
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Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.



DAUPHINOIS A GRATINER

@@

*« Pomme de terre fraiche lamelile
cuite, créme fraiche, emmental
rapé, ail, noix de muscade

poc RGN . ~ ENCINE ([ [af" )

2,5kg 319620

RIZ CANTONNAIS

Q"

s

* Riz basmati, ceuf mimosa, petit
pois, jambon supérieur en dés,
carotte fraiche cuite,
assaisonnement T )

MAMJJASOND |!0 B

2,5 kg 299820

Y POMME de TERRE
. BOULANGERE

s
£
&= 4

ge ) v AV JEYS O N D

2,5 kg 319820
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Les DLC s’échelonnent de 16 a 18 jours.

« Pomme de terre fraiche lamelle
cuite, oignon frais, jus de veau,
ail, thym, assaisonnement

“ noTH

|

|



Colis X2

2,8Kg=>
Idéal pour les buffets, restauration
collective, Traiteurs, BCT

ColisX 1

Sans sur-conditionnement

Nos Conditionnements et Emballages

100% de nos barquette

sont en MONO MATIERE
(PP MONO)

- &

,,/’

1,5 Kg =» restauration
commerciale, petite unité
restauration collective

Au Four micro-onde

¢ Oter le film de la
barquette.

¢ Placer un couvercle
adapté au four micro-
onde et laisser
réchauffer 5 min a 750
watts.

(ajuster le temps de
réchauffage suivant la
puissance de votre four
micro-onde)

Au Four Vapeur

Placer la barquette dans
le four préalablement
chauffé

a 100°C pendant 10
min.

Format «Mono» =» Barquettes « charcutiére » de 100g et 180g

Au Bain Marie

Plonger la barquette
dans le bain marie

% Heure avant le service

27

A Ne pas placer la barquette dans un four traditionnel




Notre mission : Depuis bientot 30 ans,
dans le respect d’une alimentation
durable, créer et valoriser des produits a
base de LEGUMES & FECULENTS cuisinés
SAINS, NATURELS et de QUALITE
adaptés aux besoins de la Restauration
Hors Foyer

Lancement d’une nouvelle gamme de SALADES TRAITEUR en portion

INDIVIDUELLE respectant nos SAVOIRS FAIRE, a destination du GRAND PUBLIC, en
adéquation avec les nouvelles attentes des consommateurs.

9,

Clean Label: sans
CONSERVATEUR, sans
COLORANT, sans

) r'd
Qua lite e ARTIFICIEL,
@ sans EXHAUSTEUR de
GOUOT, Sans GAZ de

CONSERVATION

Corbeny 2 170km
de la métropole

Locale lilloise

Légumes Bruts

« Hauts de France »
] I

8 recettes dont 2

ercees [ Originale

-  De sauce
- De sel

Naturalite

Barquette
R n ar
Individuelle SRTEALTIR NS P

S naCki ng Refermable de 230g cu iSi née L) s o el

{colisage adapté X 4) RIeEe RNinise

P/E



» <\ PERSILLADE de POMME de
% TERRE

O

* Pomme de terre fraiche cuite, sauce
vinaigrette et persil.

» Pomme de terre fraiche cuite,
hareng fumé émincé, carotte
sauce

fraiche cuite, oignon,
vinaigrette, ciboulette. |

311205-Bq 230g X 4
BOULGOUR TOMATE

@

~ + Boulgour, tomate (fraiche, confite
et concentrée), oignon frais, ail,
huile d'olive, sauce vinaigrette,
herbes.

()

80&-&;%)“

sees ESSAOQUIRA
-

100"
© @

+ Grosse carotte cube cuite, péte
avoine, sauce vinaigrette, pois
chiche, jus d'orange, raisin sec,
oignons, poivrons rouge, menthe,
herbes, jus de citron, épices,

;‘A M J '{A ;.;UI\\/ J
200105 - Bq 230g X 4

T ACOeE

©m

GOURMANDISE FETA

Q@
Cew
+ Carotte fraiche cuite, poivron

rouge, féta, sauce vinaigrette,
feve, oignon frais, herbes,
SUTELSIONT

W)

202405 - Bq 230g X 4

Les Incontournables

Les Terroirs Les Terres & Mers

290105 -Bq230gX 4

Pois chiche,
tomate frais, raisin sec, épices
raz el hanout et cumin, menthe.

Barquette transparente
Individuelle Refermable
de 220g ( Colis x4)

VENERE PETITS LEGUMES
|0 @
Riz nour vénére, courgette,
tomate et oignon frais, carotte
fraiche cuite, vinaigrette,
échalote, vinaigre de Xéres,

piment d'Espelette.

PERLE MARINE (EUF DE TRUITE

Pite perle cuite, surimi répé,
ceuf de truite, pur jus d'orange
et de citron, vin blanc, échalote,
fumet de crustacés, concentré
de tomate, aneth.

270205 - Bq 2309 X 4

MAROCAINE

0@

concombre et

[ wirss aczae

Q:m

420405 - Bq 230g X 4

P/E

Les Saveurs du Monde



FACON

i ) Sélection TARTARE PERMANENTE

TARTARE COURGETTE TOMATE » TARTARE TOMATE BASILIC

| O : ,
C) - = ‘ oo ﬁ:ﬁ)

+ Courgette et tomate fraiches + Tomate fraiche cube, tomate
cube, sauce vinaigrette, basilic, confite, sauce vinaigrette, huile

& persil. - d'olive, basilic, échalote, jus de
LA Lt e citron. g\
PoC 4 7 i A ISR o X o @08 roc Fma MEEENEO N D [ [Bj§" )
1,5 kg - 390444 2,8kg 430401 1,5kg 430444 0,1 kg 430422

TARTARE A L'INDIENNE

= Tiow |
Q@ &
. e

* Courgette et carotte cube
fraiches, sauce mayonnaise,
oignons, raisin sec, menthe,
curcuma, curry, bouillon de

TARTAREPOMME DE TERREAU
Y, ~ CITRON
S2Y) ¢

S © @

* Pomme de terre fraiche cuite
cube 5x5, sauce mayonnaise,
jus de citron, ciboulette.

: légumes. ===
POC 4 F M A IINEENEEE] ~ o En| roc NG ~ B 0n m
1,5 kg 390244 1.5 kg 313344

30

Les Saveurs du Monde

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables



. WM Sélection Fagcon Tartare
Cj\;t { /" Disponible d’Avril & septembre 2022

TARTARE TOMATE CREVETTE A' *ﬂ TARTAS

« Tomate fraiche, crevette,
mayonnaise, piment, ketchup,
échalote, ciboulette

Disponible d’Avril a Septi

« Concombre cube 5X5, huile
d'olive, mayonnaise, menthe,

fromage blanc 0%.
'Bﬂ_ |

1.5kg 920644
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Les Saveurs du Monde

Les Terroirs Les Terres & Mers Les Incontournables



GENERATION 5
Chemin de Roucy — 02820 CORBENY
Tél.:+33 323224344
Fax:+33323225175

CONTACTS UTILES
SERVICE COMMERCIAL
+33323222503
service-commercial@lemaraichef.fr

SERVICE QUALITE
qualite@lemaraichef.fr

Retrouvez-nous sur:
2022 www.lemaraichef.fr


mailto:service-commercial@lemaraichef.fr

